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    スペシャルオリンピックスとは
  





  

  
    スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的発達障害のある人たちに様々なスポーツトレーニングとその成果の発表の場である競技会を、年間を通じ提供している国際的なスポーツ組織です。SOは非営利活動で、運営はボランティアと善意の寄付によっておこなわれています。SOでは、これらのスポーツ活動に参加する知的発達障害のある人たちをアスリートと呼んでいます。 　

    もっと詳しくみる

    

    《参考》スペシャルオリンピックス日本  ホームページ　https://www.son.or.jp/about/index.html

    

     
  





  
    SON三重スケジュールカレンダー
  



各プログラム予定、イベント予定などはこちらからご確認ください



カレンダーはこちら



  
    

	





  important重要
 
  

    
      
  	
    
      [image: 20周年記念事業実行委員会　資料]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      実行委員会資料2009年大会プログラム2014年大会プログラム

      	
      
				20周年記念事業実行委員会　資料 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2023.7.25
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 新型コロナウィルス感染拡大予防ガイドライン]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・三重感染拡大予防に関するスポーツプログラムを含む地区活動の再開・中止ガイドラインPDFはこちらから（該当項目をクリック）・スポーツプログラムを含む地区活動の再開・中止ガイドライン・2020年再...

      	
      
				新型コロナウィルス感染拡大予防ガイドライン 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2020.8.04
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



  event告知（イベント案内など）
 
  

    
      
  	
    
      [image: 20周年夏季地区大会　アスリートエントリー受付開始！]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・三重  設立20周年記念事業１．2024年第3回スペシャルオリンピックス日本・三重夏季地区大会  アスリートのエントリーが開始されました【エントリー締切】2024年　5月19日（日）  【...

      	
      
				20周年夏季地区大会　アスリートエントリー受付開始！ 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2024.3.28
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 2024年プログラム申込]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        2024年　SON三重  スポーツプログラム申込    2024年度は設立20周年記念事業の関係でプログラム日数確保の為に年間プログラムとしますので、今回お申込みいただくプログラムは年間での参加となります。秋には追加募集を予定しています...

      	
      
				2024年プログラム申込 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2024.1.05
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【募集終了】2024年つくしんぼ運動会]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        2024つくしんぼ運動会      【実施日】2024年2月17日（土）【時間】13:00～16:00【場所】津市　三重大学　第１体育館・初めて利用の体育館です・正門から入って奥の駐車場をご利用ください【参加費】無料【募集対象】アスリー...

      	
      
				【募集終了】2024年つくしんぼ運動会 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2024.1.04
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 2024NG応援ツアーの詳細]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        　2024NG北海道　  　応援ツアーのご案内　      応援ツアーの詳細が少しずつ決まってきました  詳細はこちらかご確認ください

      	
      
				2024NG応援ツアーの詳細 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2023.10.24
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



  COACH CLINICコーチクリニック（継続・新規）
 
  

    
      
  	
    
      [image: 2021年度コーチクリニックのご案内]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        2021年度コーチクリニックの  ご案内      コーチクリニックが大きく変わりました！  各自で申し込みが必要！【POINT】①「新規」認定コーチと「継続」認定コーチが別々の受講形態に分かれます！②「オンライン講習（ZOOM)」や「...

      	
      
				2021年度コーチクリニックのご案内 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.7.27
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 2021年度「継続」認定コーチのコーチクリニック]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
          「継続」認定コーチの  コーチクリニック  ※こちらは、以下の該当者リストに該当する方が対象となります。【継続認定コーチの方へ】・現在認定コーチの方（ファミリコーチも含む）は、2021年度中に以下の手続きをお願いします。・「更新講習...

      	
      
				2021年度「継続」認定コーチのコーチクリニック 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.7.26
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 2021年度「新規」認定コーチのコーチクリニック]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        こちらは新規認定コーチのページです。    「新規」認定コーチの  コーチクリニック  ※こちらは、以下の非該当者リストに該当しない方が対象となります。【新規認定コーチの方へ】・現在認定コーチではない方（ファミリコーチも含む）は、202...

      	
      
				2021年度「新規」認定コーチのコーチクリニック 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.7.25
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: コーチクリニック（競技別）YOUTUBE動画＆理解度チェック]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        【必須②】  コーチクリニック（競技別）  YOUTUBE動画＆理解度チェック【対象者】継続認定コーチ・新規認定コーチのどちらも対象となります。　　　　　　※継続認定コーチは2021年度特別措置のため対象となります。【注意事項】理解度チ...

      	
      
				コーチクリニック（競技別）YOUTUBE動画＆理解度チェック 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.7.24
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



  newsニュース
 
  

    
      
  	
    
      [image: きらり賞を受賞]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      スペシャルオリンピックス日本から2023年度『きらり賞』をいただきましたきらり賞とは、全国の各地区の取り組みの中でSO活動の推進に資する顕著な取り組み（先駆的な取り組みや貴重な情報を提供するなど）に対する表彰です。SON三重では「大学生（三...

      	
      
				きらり賞を受賞 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2023.6.20
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image:   モビリティランド労働組合様よりご寄付をいただきました]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        モビリティランド労働組合さまより今年も多大なご寄付をいただきました      2023年6月16日、モビリティランド労働組合様の事務所にて今年も多額のご寄付をいただきました。  これまでも毎年のように大きなご支援とともにボランティア参加...

      	
      
				  モビリティランド労働組合様よりご寄付をいただきました 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2023.6.20
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image:   《NEW》2022NG広島  三重選手団情報]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        2022年第8回スペシャルオリンピックス日本  夏季ナショナルゲーム・広島  三重選手団　情報2022年5月25日に開催された選手団選考委員会において、以下のように三重選手団が決定されました。また、三重選手団の最新情報は　こちら　をご覧...

      	
      
				  《NEW》2022NG広島  三重選手団情報 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.8.02
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: モビリティランド労組様よりご寄付をいただきました]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      モビリティランド労働組合さまより今年も多大なご寄付をいただきました2022年5月27日、モビリティランド労働組合様の事務所にて今年も多額のご寄付をいただきました。これまでも毎年のように大きなご支援とともにボランティア参加などのご協力もいただ...

      	
      
				モビリティランド労組様よりご寄付をいただきました 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.6.07
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 桑名中央ロータリークラブ様から今年もご寄付をいただきました]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        桑名中央ロータリークラブさまから  今年もご寄付をいただきました11月19日（金）に桑名中央ロータリークラブさまの例会において、今年もご寄付をいただきました。桑名中央ロータリークラブさまからは毎年ご寄付をいただいています。桑名中央ロータ...

      	
      
				桑名中央ロータリークラブ様から今年もご寄付をいただきました 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.11.30
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image:   津ロータリークラブ様からご支援いただきました]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        津ロータリークラブ様からご支援津ロータリークラブ様から今年度もご支援をいただきました。今年度は新型コロナ感染防止のため活動が制限されました。そのため再開されたプログラムでも利用できるようにアスリートへのTシャツとして合計９０枚のご支援い...

      	
      
				  津ロータリークラブ様からご支援いただきました 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.11.20
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



  NEWS LETTERニュースレター
 
  

    
      
  	
    
      [image: ニュースレター60号（2022年7月発刊）]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      ニュースレター60号（2022年7月発刊）ニュースレター60号【主な掲載内容】・ナショナルゲームに向けて・プログラム「ボッチ」紹介PDFファイルはこちらから

      	
      
				ニュースレター60号（2022年7月発刊） 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.9.20
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: ニュースレター59号（2022年5月発刊）]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      ニュースレター59号（2022年5月発刊）ニュースレター59号【主な掲載内容】・総会委任状開催・各プログラム紹介PDFファイルはこちらから

      	
      
				ニュースレター59号（2022年5月発刊） 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.9.06
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image:   ニュースレター58号（2021年11月発刊）]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        ニュースレター58号（2021年11月発刊）  ニュースレター58号  【主な掲載内容】  ・チャリティーゴルフ報告  ・プログラム紹介（柔道・馬術）    PDFファイルはこちらから  

      	
      
				  ニュースレター58号（2021年11月発刊） 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.3.01
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



  mediaメディア掲載
 
  

    
      
  	
    
      [image: 《NEW!》津ロータリークラブさまからの贈呈式]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        津ロータリークラブ様からの支援贈呈式本年も津ロータリークラブ様から多大なご支援をいただき、その贈呈式が行われました津ロータリークラブ　小寺会長からの目録を当会松田理事長が受け取り、当会より感謝状を贈らせていただきました津ロータリークラブ...

      	
      
				《NEW!》津ロータリークラブさまからの贈呈式 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2022.10.12
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【中日新聞・伊勢新聞】津ロータリークラブ様からの支援贈呈式　掲載]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      【中日新聞】【伊勢新聞】津ロータリークラブ様からの支援贈呈式の模様が掲載されました2021年11月17日（水）津ロータリークラブ例会にて、今年度も継続して支援いただいた津ロータリークラブ様からの贈呈式の模様が中日新聞（津市民版）と伊勢新聞に...

      	
      
				【中日新聞・伊勢新聞】津ロータリークラブ様からの支援贈呈式　掲載 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2021.11.20
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【中日新聞】四日市南ロータリークラブ様からの贈呈式掲載]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
        四日市南ロータリークラブ様より  新型コロナ対策用品一式をご寄付頂きました                  

      	
      
				【中日新聞】四日市南ロータリークラブ様からの贈呈式掲載 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2020.12.01
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【三重テレビ】中勢・伊賀グループ様からの寄付金贈呈]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      国際ロータリー中勢・伊賀グループ様からの寄付金贈呈の模様が６月１７日に配信されました知的障がいのある人を支援　スペシャルオリンピックスの活動へ寄付6/17(水)12:52配信寄付金は競技で使用する道具の購入などに役立てられる（三重テレビ放送...

      	
      
				【三重テレビ】中勢・伊賀グループ様からの寄付金贈呈 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2020.6.23
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【中日新聞】津ロータリー様 贈呈式が記載されました！]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      毎年、津ロータリー様より多大なご寄付をいただいております事を深く感謝いたします。本年も、スノシュー４足・ナショナルゲーム選手団用パーカー・プロジャクターのご寄付をいただき、12月11日に津市大門都シティにて贈呈式が行われました。その様子が、...

      	
      
				【中日新聞】津ロータリー様 贈呈式が記載されました！ 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2019.12.17
        

      
      

    

  	
    
      
  	
    
      [image: 【中日新聞】登山プログラムの様子が掲載されました！]
      
      
        
        0
      

      
    

    
      
      2019年8月25日に羽鳥峰の登山に挑戦しました。頂上で撮ったステキな写真が8月28日発刊の中日新聞に記載されました！！

      	
      
				【中日新聞】登山プログラムの様子が掲載されました！ 
      

      
      
      
				[image: 四日市BOOOON（ブーン）]

      
      
        
          2019.8.27
        

      
      

    

  	
    

  
  もっと見る 

  



	
	
		

  
    
  


  
    
  




	






	
	
		
  
    スポーツプログラム一覧
  





  
    [image: ]
  


  	
      陸上競技
    
	
      サッカー
    
	
      ユニファイドサッカー
    
	
      競泳（四日市会場）
    
	
      競泳（津会場）
    
	
      ボウリング競技
    
	
      ボッチャ
    
	
      テニス
    
	
      馬術
    
	
      アルペンスキー
    
	
      スノーシューイング
    




詳細はこちら



 

  
    

    参加方法
  





  
    
      [image: ]
    


    
      [image: ]
    


    
      [image: ]
    

  





  
    
      [image: ]
    


    
      [image: ]
    


    
      [image: ]
    

  




	






	Infoインフォメーション
 
  	名称	
      特定非営利活動法人　スペシャルオリンピックス日本・三重
(スペシャルオリンピックス)
    
	電話	
			080-3623-8228
      
	FAX	059-356-1776
	住所	
			〒510-0075 三重県四日市市安島1丁目7-12　向陽2ビル2F アクセス
      
			
    
	公式URL	
      https://www.sonmie.org/
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